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OBJECTIFS DE LA FORMATION

Sensibiliser chacun aux menaces terroristes 

dans leur établissement  

Renforcer une culture de sécurité

Objectifs pédagogiques

• Savoir définir et identifier le risque terroriste
• Identifier les signaux d’alerte face à une action terroriste 

imminente
• Savoir développer les bons réflexes face à une menace 

terroriste
• Savoir réagir face à une attaque terroriste
• Secourir une victime 
• L’accompagnement des victimes après un attentat

• Mettre en place des mesures préventives

Public concerné

Toute entreprise ou 
établissement 

Référent sécurité, salariés, 
élus du CSE

Prérequis

Aucun



MODALITES : 

Durée : 14 heures 
Groupe de : 2 à 12 participants maximum 
Type : Présentiel – Distanciel 
Moyens pédagogiques : Tour de table permettant d’ajuster le contenu de la formation aux spécificités 
professionnelles des participants ; alternance entre une présentation sur vidéoprojecteur et exercices pratiques 
adaptés.
Les stagiaires auront la faculté de télécharger les supports de formation (documents, exercices, diaporama) via un 
lien Drive à l’issue de la formation. 
Un QCM de positionnement sera réalisé au début de la formation. 
Validation des acquis : Evaluation des compétences, mises en situation, contrôle continu
Sanction de la formation : Attestation de fin de formation remise aux stagiaires

Profil de l’intervenant : Formatrice spécialisée dans le domaine de la prévention des risques professionnels. 
        Formatrice agréée par la Dreets Occitanie dans une spécificité santé sécurité au travail. 
        Auditrice DUERP

Lieu de formation
Taux de réussite

100 %

Taux de 

satisfaction

 97 %



TARIF
 

 

Tarif en inter-
entreprise

 470 € TTC
TVA non applicable 
Art 293B du CGI

Prix par stagiaire pour 2 jours
Min 2 - Max 12 participants

Tarif  en intra-
entreprise

Vous souhaitez réaliser cette 
formation dans votre entreprise ?

N’hésitez pas à nous contacter 
afin d’obtenir un devis sur  

mesure !
Nous consulter

TVA non applicable 
Art 293B du CGI



PROGRAMME

  Module 1

▪ Savoir définir et identifier le risque terroriste
• Comment définir le terrorisme
• Les différents types de terrorisme
• Le terrorisme en France
• Le terrorisme à travers le monde

▪ Motivations et méthodologie du terrorisme

▪ L’organisation de la société civile

▪ La mobilisation de l’Etat
• Les dispositifs d’alerte
• Le déploiement des forces de l’Etat
• L’organisation des secours
• Le renseignement

▪ Identifier les signaux d’alerte face à une action terroriste imminente
▪ Savoir développer les bons réflexes face à une menace terroriste
▪ Savoir réagir face à une attaque terroriste



PROGRAMME

  Module 2

▪ La réponse de l’Etat
• Le plan Vigipirate

▪ Les cibles potentielles
• Le protocole de mise en sûreté
• Les ESSMS et structures de protection de l’enfance 
• Les établissements scolaires

▪ Savoir développer ses réflexes en matière de prévention et de sécurité face 
aux menaces terroristes
• Savoir cultiver son comportement 
• Savoir combattre les habitudes et les routines 
• Savoir développer ses connaissances en matière de détection de la 

radicalisation violente et de la prévention du terrorisme
 - Comprendre la radicalisation

▪ Détecter et prévenir : les bons réflexes face aux menaces terroristes



PROGRAMME

             Module 3 

 ▪ Savoir réagir face à une attaque terroriste
• S’échapper
• Se cacher
• Alerter
• Se battre en dernier recours

▪ Secourir une victime 
▪ Les différentes blessures

• Les blessures par balle
• Les blessures par explosion

• Les saignements abondants
• Les plaies graves

▪ Personne inconsciente qui respire
▪ Personne en arrêt cardio-vasculaire 
▪ Gestion d’une crise de panique

▪ L’accompagnement des victimes après un attentat
• Le Fonds de Garantie des victimes des actes de Terrorisme et d’autres 

Infractions (FGTI) 



PROGRAMME

             Module 4 

 ▪ Visite  en vue de déterminer les points faibles et  les pièces les mieux 
adaptées pour se cacher
• Quels moyens de protection supplémentaires à envisager

▪ Mettre en place des mesures préventives
▪ Evaluation des risques spécifiques à chaque établissement
▪ Mise en place de mesures de prévention

• Plan de sûreté
• Procédure d’alerte et d’évacuation/confinement
• Mise en place de mesures spécifiques aux personnes accueillies

▪ Communication interne et externe sur le risque terroriste
▪ Mise à jour du DUERP
▪ Comment sensibiliser les personnes au risque terroriste



En cas de besoin, je peux vous aider à élaborer votre document 
unique ou à le mettre à jour. 
Une visite de sécurité, permettant l’évaluation des risques 
professionnels de votre entreprise, peut être mise en place. Un 
rapport est délivré à l’issue.
Devis sur demande

9



TOUS ACTEURS DE LA 

PREVENTION

Estelle LONGATTE

Organisme de formation  JL Formations

contact@jlf-prevention.fr

        0616552554

Siret : 90891287600012

NDA : 76110186111
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